SUPHELENDIGINiZDE NE YAPMAK GEREKIR?

izleyin, bilgilenin, sakince
konugun. Kaygilarinizi anlatin. \
Reddederse

&

izleyin, tekrar konugun.

f Tartigmaya girmeyin.

Reddederse

N

Bir grup olarak konusun
Hakem niteliginde olabilecek
giivendigi kisilerle (dayi, amca, teyze

vb.) birlikte konusun \

Reddederse

e

[drar testi isteyin. gizlice
yapmayin. Sizi rahatlatmasi
icin idrar testi istediginizi
sdyleyin
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