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SOSYAL RİSK İNDEKSİ (SORİ) 

 

 Düşük (0) Orta (1) Yüksek (2) PUAN  

Çalışma  Düzenli bir işi var veya 

emekli, ev kadını vb 

Düzensiz bir işi var Çalışmıyor   

Meslek  Geçerli ve uygun bir 

mesleği var  

Mesleği var ama geçerli 

veya kullanışlı değil  

Herhangi bir mesleği 

yok 

 

Eğitim  Eğitim düzeyi yeterli  Eğitim düzeyi orta, ama 

desteğe ihtiyacı var 

Eğitimi düzeyi çok 

düşük  

 

Barınma  Ailesiyle veya kendi 

evinde yaşayanlar 

Akrabası veya 

başkasının yanında 
yaşayanlar 

Dışarıda yaşayanlar  

Ekonomik  Ekonomik geliri yeterli  Ekonomik geliri var  

ancak yeterli değil 

Temel ihtiyaçlarını 

karşılayamayacak 
durumda 

 

Sağlık güvencesi  Sağlık güvencesi var Sağlık güvencesi borcu 

var ve ödeyemiyor 

Sağlık güvencesi yok  

Yaşadığı çevre  Madde kullanımı çok az 
olan bir çevrede yaşıyor 

Madde kullanımı kısmen 
olan bir çevrede yaşıyor 

Madde kullanımı yoğun 
olan bir çevrede yaşıyor  

 

Boş zamanlar  Boş zamanlarını  

değerlendiriyor  

Boş zamanlarını 

değerlendirecek 

imkanları var (hobi vb) 
ama uygulamıyor 

Boş zamanlarında bir 

şey yapmıyor ve 

imkanları yok (hobi vb) 

 

Aile ilişkileri  Ailesiyle arası iyi Ailesiyle belirgin 

sorunları var 

Ailesiyle ciddi 

çatışmalar yaşıyor veya 

görüşmüyor 

 

Arkadaş ilişkileri  Arkadaşları arasında 

madde kullanan yok 

veya çok az 

Bazı arkadaşları madde 

kullanıyor 

Arkadaşlarının büyük 

çoğunluğu madde 

kullanıyor 

 

Sosyal beceriler  Yeterli sosyal becerilere 

sahip 

Sosyal becerileri kısmen 

var 

Sosyal becerileri çok 

yetersiz 

 

Yasal sorun Yasal sorun yok. Denetimli Serbestlik var Adli Mahkeme Süreci, 

Tedbir Kararı vb var 

 

Fiziksel sorun Fiziksel sorun yok Fiziksel sorunları var 

ama yaşamını 

etkilemiyor 

Sorunlar yaşamını 

etkiliyor (Engelli, 

kendine bakamıyor, çok 

yaşlı vb) 

 

Yaşamsal zorluk Dışlanmışlık, yalnızlık, 

şiddet görme, travma 

öyküsü vb yok 

Dışlanmışlık, yalnızlık, 

şiddet görme, travma 

öyküsü vb var ama 
yaşamını etkilemiyor 

Dışlanmışlık, yalnızlık, 

şiddet görme, travma 

öyküsü vb var yaşamını 
etkiliyor 

 

 

UYGULAMA-HESAPLAMA  

Riskler bilinmiyor, uygulanamaz ve güvenilir değilse puan olarak BUG yazılmalıdır (örneğin ailesi yoksa aile 
ilişkilerine BUG yazın).  

SORİ puanını hesaplamak için puanları toplayın ve risk sayısına yani 14'e bölün. Eğer BUG varsa, o zaman 

BUG olan riskleri çıkarın, risk puanlarının toplamını geri kalan risk sayısına bölün. Örneğin; aile ve arkadaş 
ilişkileri BUG ise, toplam puanı 12'ye bölün.  

 


