KUMAR RiSK TARAMA OLCEGI (KURT)

Son bir yil icinde bugiine kadar asagidakilerden birisini hi¢c yapip yapmadiginizi isaretleyin.

Evet Evet
A | Atyarisi vb O Sayisal-Loto O
Parasina Kagit Oyunlari (yanik, O Kazi-Kazan O
poker vb)
C | Parasina Okey O Milli Piyango O
D | Parasina Zar Oyunlari (barbut O Borsa, Foreks vb O
vb)
E | Horoz Déviisii O Casino Oyunlari O
F | internet Gstiinden spor bahis O Parasina Beceri isteyen Oyunlar O
siteleri (iddaa vb) Oynama(Bilardo ........ gibi)
G | Spor-Toto veya Spor-Loto O Yukarida Belirtiimeyen Baska O
bahis veya kumar gesitleri

Eger yukarida sayilanlardan birisini yaptiysaniz, asagidaki sorulari yanitlayin. Cogunlukla ne
oynuyorsaniz, asagidaki sorularda yer alan yer alan [kumar] sézciigii yerine koyunuz. Ornegin bahis
oynuyorsaniz, "Kumar oynamaniz nedeniyle ailenizin sizi elestirdigi oldu mu?" yerine "Bahis
oynamaniz nedeniyle ailenizin sizi elestirdigi oldu mu?" biciminde okuyun.

Asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyunuz ve sizin igin uygun Higbir Bazen Neredeyse
secenegi isaretleyiniz... zaman her zaman
Aileniz veya arkadaslariniza ne kadar kumar oynadiginiz
1 | veya kumarda ne kadar para kaybettiginiz konusunda yalan O O
soylediniz mi?
Kumarda kaybettiginiz parayi kazanmak i¢in tekrar kumar
2 . O O
oynadiginiz oldu mu?
Kumar oynamaniz nedeniyle ailenizin sizi elestirdigi oldu
3 O O
mu?
Kumar oynamaniz nedeniyle ailenizle iliskide sorun
4 . O O
yasadiginiz oldu mu?
Kumar oynamaniz nedeniyle ekonomik sorunlar yasadiginiz
5 O O
oldu mu?




Kumar oynamak amaciyla borg aldiginiz oldu mu?

Yasaminizdaki ve iliskilerinizdeki sorunlardan kagmak veya
unutmak amaciyla kumar oynadiginiz oldu mu?

Kumar oynadiktan sonra, kumar oynamaniz ile iligkili
pismanlik duydugunuz oldu mu?

Niyet ettiginizden daha fazla kumar oynadiginiz oldu mu?

10

Kumar oynama davranisiniz son bir aydir devam ediyor mu?




PUANLAMA

Hicbir zaman: 0 puan
Bazen: 1 puan

Hicbir zaman: 2 puan

***{|lk soru puanlamaya katilmaz, tarama sorusudur

Olcekten alinan toplam puani hesaplayiniz;

9,5 Puan ve lzeri alanlar kumar oynama acisindan yiiksek riskli olarak kabul edilmektedir.



