INTERNET KONUSUNDA NASIL
DAVRANMAK LAZIM?

Sinir koyun ve koydugunuz sinirlari
uygulayin

Ders c¢aligirken telefonun uzakta
durmasini saglayin

Yatmadan bir saat once telefonlarini
kapatmasini 6gretin

Hep beraber teknolojisiz zamanlar
gecirin

Cocuklara giivenli internet
kullanmayi 6gretin

Gercek hayatta var olmalari igin
cesaretlendirin
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