
 

 
 
 

BAPİ AİLE DEĞERLENDİRME FORMU 
 
 
 

 
 
 

Lütfen az sonra okuyacağım ifadelere ne kadar katıldığınızı belirtiniz. 
Bu ifadelerde kullanılan “o” sözcüğü, ailenin madde kullanan veya 

bağımlı üyesini tanımlamak içindir. 
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AL1. O, hiçbir sorumluluğunu üstlenmiyor 2 1 0 

AL2. Kendisine verilen hiçbir görevi tam yapmıyor 2 1 0 

AL3. Onunla çok sık tartışma yaşıyoruz 2 1 0 

AL4. Onunla evde pek iyi geçinemeyiz 2 1 0 

AL5. Bir sıkıntı veya üzüntü ile karşılaştığımızda birbirimize destek oluruz 0 1 2 

AL6. Birbirimizi anladığımızı düşünüyorum 0 1 2 

AL7. Koyulan hiçbir kurala uymuyor 2 1 0 

AL8. Hiçbir sözümü dinlemiyor 2 1 0 

AL9. Onun davranışları yüzünden, artık ona eskisi kadar sevgi duyamıyorum 2 1 0 

AL10. Bize bunu nasıl yapar diye ona kızgınım 2 1 0 

 
  



Kaynak: Aile Bağımlılık Profil İndeksinin Geliştirilmesi, Geçerlik Ve Güvenilirliği. Kültegin 
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Hesaplama   
 
AL1+AL2+AL3+AL4+AL5+AL6+AL7+

AL8+AL9+AL10 11 ise 

Aile içi ilişkilerde sorunlar var, aile ile de 
çalışılmalı 

AL1+AL2+AL3+AL4+AL7+AL8  8 ise  Aile üyelerinin ebeveynlik becerisi yetersiz,  
geliştirilmeli 

AL1+AL23 ise Aile üyelerinin sorumluluk verme becerisi 
yetersiz, geliştirilmeli 

AL3+AL42 ise Aile üyelerinin çatışma çözme becerisi yetersiz, 
geliştirilmeli 

AL7+AL83 ise Aile üyelerinin kural koyma becerisi yetersiz, 
geliştirilmeli 

AL5+AL62 ise Aile içi bağlar yetersiz, geliştirilmeli 

AL9+AL102 ise Aile üyelerinin tutumu yetersiz, geliştirilmeli 

 
 


