BAGIMLIGIN GELISIM SURECI

Rahatlamak ve/veya eglenmek igin icmek
@ Fazla kagirmak, istenmeyen seyler yasamaya baslamak
Giderek kullanilan miktarin ve sikligin artmasi
ictigi/kullandigi zaman kendini durduramamak
Gizli icmeye baslamak
icmeye baslamak icin istek duymak
Pismanlik ve sucluluk duygularinin baglamasi
Sorunu baskalariyla tartismaktan kaginmaya baslamak
Unutkanlik, dikkat eksikligi gibi zihinsel problemlerin artmasi
Agresif davranislar
Birakip, birakip tekrar kullanmaya baslamak
is hayati veya okulda sorunlar yagamaya baslamak
Sadece icerek rahatlamak veya eglenebilir hale gelmek
Arkadaslarin biiyiik cogunlugunun kullanan kisiler haline gelmeye baslamasi
Aileden ve alkol-madde kullanmayan arkadaslardan uzaklagsmak
Bedensel sorunlarin ortaya ¢cikmasi
Yalan, hirsizlik gibi davranigsal degisikliklerin ortaya ¢ikmasi

Hayatta her seyin yerini alkol-maddenin almasi

Hoslanmasa bile kullanmaya devam etmek
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